
岡山県春の中学バレーボール大会備前西地区予選会  新型コロナウイルス対策 

 

備前西地区実行委員より 

 

１．以下の事項に該当する場合は、自主的に参加を見合わせること（利用当日に書面で 確認を行う）。 

 ① 健康状態が悪い場合（例: 鼻水 咳 息苦しさ だるさ のどの痛み 頭痛 下 痢・腹痛 吐気・嘔吐

などの症状がある場合）  

② 体温が平熱＋１℃または，37.5℃以上ある場合  

③ 新型コロナウィルス感染症に罹患し、治癒していない場合や濃厚接触者として健康 観察の指示

を受けている場合 

２．本大会は「無観客開催」とする（入場できるのは、有効に登録された選手、監督、コーチ、マネージ

ャー、役員のみで、それ以外の保護者やチーム関係者、登録外の選手は入場できない）。また、保護

者が中学校の敷地内に長時間待機することも遠慮していただく。 

３．消毒用品（消毒用アルコール、ペーパータオル等）を各チーム持参すること。 

４．自チームの試合や役員が当たっていない選手は防寒対策を十分にした上で、体育館外で待機するこ

と。 

５．入場から、試合直前まで（フリー練習、試合間練習、公式練習）マスクを着用しておくこと（体調に

支障のない範囲で）。 

６．ベンチの椅子の間隔を広げるため、ウォームアップエリアを設けない。控え選手やリベロ、リベロと

交代する選手は、マスクを着用し、座って待機すること。 

７．試合開始・終了時の選手同士の握手はしない。アタックラインまで前進し、礼をすること。 

８．ハイタッチ（選手同士の接触）をしないようにすること。選手交代やリベロの交代時にも手を合わせ

ず、サイドライン際で立ち止まること。 

９．水筒、タオルの共用は絶対にしないこと。 

10．セット開始時の円陣（ハドル）は行わないようにし、ベンチに集合する際は、密集しないように距離

を保つこと。そのためにコートへ侵入することは構わない。 

11．椅子の共用を避けるため、セット間のコートチェンジは行わない。 



12．各試合の終了後に、ボール及びベンチ等の共用部分の消毒を行う。 

13．体育館の対角線上の窓を開けるなど、会場の換気を十分に行うこと。 

14．飛沫対策として、審判の吹笛は電子ホイッスルで行う。 

15．試合は、両日とも午前・午後の２部制で行い、午前の試合終了後に換気し、選手の入れ替えを行う。

試合・役員を終えた選手は速やかに会場を出るようにすること。 

16．試合終了後２週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、主催者に対して速やかに連

絡し、濃厚接触者の有無等について報告すること 


