
                第３４回岡山県春の中学バレーボール大会 
  

≪競技上の確認≫ 

１．本大会は２０２２年度（公財）日本バレーボール協会６人制競技規則による。 

    サービスの時、監督はベンチに座っておく。ラリー中はベンチに座っておくこと。 

 

２．リベロプレーヤーは２人まで登録できるが、必ず色違いのユニフォーム又は色違いのＬマーク入りのゼッケ 

  ンを着用すること。（ただし、リベロプレーヤーは２人同時にプレーすることはできない）リベロプレーヤー

の登録は試合ごとにトスの際、監督が主審に申し出てメンバー表の背番号の横にＬと記入する。 

 

３．競技日程、競技方法はプログラムに記載してある通りである。ただし、試合が連続する場合は２０分の間を 

  あける。 

 

４．チーム構成は、監督・コーチ・マネージャー各１名、選手１２名以内の合計１５名以内とする。 

 

５．エントリー変更は、「エントリー変更届」に記載し、チーム受付時に各会場の競技役員に提出する。 

  （背番号・氏名の変更に限らず、プログラムに記載されている氏名の誤りについても提出する） 

  変更がなくても提出すること。また、外部コーチの届け出は必要ありません。 

 

６．プログラムに記載されている競技開始時刻は、ゲーム開始の吹笛を示す。（会場の準備等で変更になる可能性

あり）競技開始１５分後、チームがそろわない場合、棄権とみなす。 

 

７．メンバー表は、１日目についてはチーム受付までに各会場の記録役員に２試合分提出する。 

  ２日目については第１試合開始までに提出する。 

 

８．フロアー及びベンチには有効にエントリーされた監督・コーチ・マネージャー・選手以外は入れない。 

 

９．くるぶしの保護されていないアンクルソックスの使用は禁止する。 

 

10．監督・コーチ・マネージャーは、必ず規定のマークを左胸部につける。 

 

11．第１試合開始前の練習については下記の通りとする。 

〈１日目・午前〉 

   ８：００開場予定 

８：４０まではフリーの練習とする。（ネットの使用は不可） 

   ８：４０～８：５５ 第２試合の２チーム設定練習（ネットの使用可） ＊第１試合のチーム受付 

８：５５～９：０５ コート整備、消毒    ※第１試合関係者以外は終了後速やかに退場 

   ９：０５～     第１試合の２チーム設定練習（ネットの使用可） ＊第２試合のチーム受付   

   ９：１９  プロトコール 

９：３０  第１試合開始 

〈１日目・午後〉 

 １２：００開場予定 

１２：４０まではフリーの練習とする。（ネットの使用は不可） 

   １２：４０～１２：５５ 第２試合の両チーム設定練習（ネットの使用可） ＊第１試合のチーム受付 

１２：５５～１３：０５ コート整備、消毒    ※第１試合関係者以外は終了後速やかに退場 

   １３：０５～      第１試合の両チーム設定練習（ネットの使用可） ＊第２試合のチーム受付   

   １３：１９  プロトコール 

１３：３０  第１試合開始 

※１日目の午後からの試合は、午前中の試合進行によって試合開始が遅れる場合がある。その際、設定時間を

変更することがある。 



〈２日目〉＊女子の笠岡市民センターの準備のため、１日目より３０分日程を遅らせます。 

８：３０開場予定 ＊会場準備を集合チームで協力して行うこと。 

９：１０まではフリーの練習とする。（ネットの使用は不可） 

   ９：１０～９：２５ 第２試合の両チーム設定練習（ネットの使用可） ＊第１試合のチーム受付 

９：２５～９：３５ コート整備、消毒    ※第１試合関係者以外は終了後速やかに退場 

   ９：３５～     第１試合の両チーム設定練習（ネットの使用可） ＊第２試合のチーム受付   

   ９：４９  プロトコール 

   １０：００  第１試合開始 

※フリーの練習及び設定練習は、有効にエントリーされた選手・マネージャー・スタッフ以外入場できない。 

  

12．ゲーム間のコートを利用した練習についてはパスのみとし、ネットを使用した練習は認めない。ただし、会場

の競技役員の判断でネットを使用した練習を認めることがある。 

※試合の進行の妨げにならないよう練習内容に注意を払うこと。 

※その他、館内（フロア以外）でのボール使用は禁止する。 

 

13．ベンチには競技に必要な飲料水・救急用具・タオル・ボール・消毒用品以外の物品の持ち込みを禁止する。 

（うちわ・クーラーボックス等も禁止する）荷物はイスの間など競技に支障がない場所へ置くこと。 

 

14．新型コロナウイルス感染症対策について、次のように実施する。 

・ ベンチについては、各イスの間を１ｍあけて設置。（難しい場合はできるだけ） 

 ・ ウォームアップゾーンは設置せず、ベンチ待機とする。荷物はベンチのイスの間などに置く。個人で荷物の

管理を意識する。特に飲み物の回し飲みは不可。 

・ 試合終了後は、消毒及びコート整備後、役員の指示のもと１チームずつ入場する。また、会場ごとに選手の

動線を指示する場合がある。 

・ プロトコール、あいさつ時などの握手は行わず、アタックラインで整列し拍手を行うこととする。その後す

みやかにベンチに戻る。 

・ チームスタッフ、マネージャー、ベンチの選手はマスク着用を原則とする。 

・ ３セットマッチを行うがコートチェンジは実施しない。（３セット目は２５点マッチ） 

・ ２ボールで実施し、こまめにボールを交換しながら消毒を行う。（ASまたは役員で行う） 

・ 試合間、セット間に換気を実施する。（役員で実施） 

・ 生徒役員はマスクを着用する。リベロチェックは行わない。IFのみとする。 

・ ゲーム開始時のハドルは禁止とする。 

・ 選手交代時、リベロ交代時などタッチは禁止。また、試合中のハイタッチをしないことなどの注意を促す。 

・ セット間、タイムアウト時、コート内への進入を認める。※密をさけるため。 

・ 試合終了後、各チーム、観客等は速やかに体育館外へ移動する。（中学校会場） 

・ 試合終了後、役員でベンチ、競技用具の消毒を行う。また、換気を行う。 

 

  ＜生徒役員について＞           

１日目   第１試合は第２試合のチームから４名ずつ。第２試合以降は敗者チームから原則８名。 

 

２日目   第１試合は第２試合のチームから４名ずつ。第２試合以降は敗者チームから原則８名。 

決勝戦については、準決勝の敗者チームから４名ずつ。 

※生徒役員のチームは速やかにコートの記録席に集合し、試合進行に協力すること。 

ＩＦの記録者は筆記用具持参のこと。 リベロチェックは実施しない。 

 ＜お願い＞ 

・二日間とも下足を入れるビニール袋を持ってきてください。 

・開館時間を守って下さい。（フロアーに入る時間は準備ができ次第連絡をします） 

     ・開場後はコート設営が優先です。危険防止のため、開館後の場所取りに走らないで下さい。 

     ・会場準備を手伝って下さい。 

     ・ベンチに入らない生徒の練習は控え、フロアーに下りない。お互いに譲り合ってコートを使用して下さい。 


