
令和５年度岡山県春の中学バレーボール大会 備南西地区予選会 

大会要項 

 

１．期  日 令和６年２月１０日（土）・１１日（日） 

競技開始 ９：００ 

 

２．会  場 男子 井原市立木之子中学校 ※１日目のみ 

女子 井原市立高屋中学校 

   矢掛町立矢掛中学校  ※１日目のみ 

 

３．内  容 ・審判講習会 

・指導者、生徒役員研修会 

・春中予選 代表枠決定戦（男子全チーム出場、女子３枠＋プレーオフ１枠） 

 

４．対  象 ・令和５年度岡山県バレーボール協会へのチーム登録（中体連、ヤング連盟、U14）

を有効に行っているチーム（中体連５月中、ヤング連盟及び U14は大会申し込

みまで）で、備南西地区内にあるチームであること。 

・参加選手は令和５年度ＪＶＡ．ＭＲＳメンバーに有効に登録されていること。 

・各カテゴリーに重複登録している選手が、県大会において、予選で出場したチー

ムと異なるチームで出場することはできない。 

 

５．参加制限 ・１チームは、監督１名、コーチ１名、マネージャー１名、選手１２名の計１５名

以内とする。 

・マネージャーは、生徒でなくてもよい。 

・中学校の部活動で出場するチームの場合、当該校以外の中学校職員は外部指導者

（コーチ）にはなれない。また、同一人が複数校の外部指導者（コーチ）にはな

れない。 

・各カテゴリーに重複している選手が、県大会において予選で出場したチームと異

なるチームで出場することはできない。 

 

６．事 務 局 〒７１５－００２４ 井原市高屋町２－９－１ 

 井原市立高屋中学校内 飯田 隼一 （TEL ０８６６－６７－０３３８） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



競技上の特別規定や留意点 

２０２３年度公益財団法人日本バレーボール協会６人制競技規則にそって行う。 

一部以下の特別規定で行う。 

・試合形式は，２５点制３セットマッチ（デュースあり）で行う 

・フロアでの練習は、登録した１２名の選手および監督、コーチ、マネージャーのみ 

 それ以外の選手・スタッフ・保護者は、フロアに降りてはいけない 

・公式練習は行わない（１０分間、ネットを使った練習可） 

・各試合で生徒役員８名配置する（記録員２名 得点２名 線審４名） 

 登録した１２名の選手で役員を行う 

・コートチェンジを行う（ただし、３セット目はどちらかが１３点を取った時点で行う） 

・タイムアウトは３０秒間，セット間は３分間，試合間は１０分程度とる 

 連続試合の場合、試合間を１５分程度とる 

・選手はアップゾーンでアップをしてもよい（試合の妨げとならないようにする） 

・メンバーチェンジについては右手を挙げて行う 

・開始時、握手は行わず、アタックライン上でお互いに拍手をする 

・ベンチ前で集合する際は、サイドラインを越えてもよい 

・試合のない間、２階ギャラリーで試合観戦をしてもよい 

 フロア以外でのボール使用は禁止とする 

・開館後、キャプテン集合を行い、注意事項を連絡する 

・閉会式は行わない 

 

 

男子 タイムスケジュール  

  ７：５０ 役員集合 

  ８：００ 開館 

  ８：４５ 第１試合目のみ練習（ネット使用可） 

  ９：００ 第１試合目開始時刻 

 １３：００ 解散予定時刻 

 

女子 タイムスケジュール 

 〔１日目〕 

  ７：５０ 役員集合 

  ８：００ 開館 

  ８：４５ 第１試合目のみ練習（ネット使用可） 

  ９：００ 第１試合目開始時刻 

 １３：００ 解散予定時刻 

〔２日目〕 

  ７：５０ 役員集合 

  ８：００ 開館 

  ８：４５ 第１試合目のみ練習（ネット使用可） 

  ９：００ 第１試合目開始時刻 

 １５：００ 解散予定時刻 


