
R2年度 岡山市中学校総合体育大会バレーボール競技の部 注意・連絡事項 

 

□開閉会式について 

○全体を集めての開会式（開始式）は、行わず、キャプテンを集めて競技・審判・会場の注意を行う。 

○閉会式は行わず、入賞チーム（各ブロックベスト４）は試合後にコート表彰をする。 

 

 

□競技について 

○試合時間の短縮化、設定可をするため、１試合 2セットマッチとする。 

○ベンチの椅子の間隔を拡大する。 

○テクニカルアウト（３０秒）８点と１６点を導入し、給水などをする。 

○ベンチやアップゾーンの選手は、間隔をあけるなどし、密な状態を避けるよう努力する。 

 ○試合開始（終了）時の握手をせず、エンドラインで「礼」をし、ベンチに戻る。審判団との握手もし

ない。 

○試合中（練習中）に汗で床が濡れた場合は、全てモップで対応する。（ベンチにモップを用意する。） 

○ハイタッチなどの身体接触はなるべく避ける。（原則、罰則無し） 

○チェンジコートはしない。 

○アップゾーンには選手２人までに制限する。 

○円陣は、行わない。 

○選手交代、リベロの交代は手と手を合わせない。 

○タイムアウトやセット間に密を避け、選手がサイドラインを超えてコートに入ることは許される。 

○前の試合が長引き、設定時間を超えた場合にも消毒を行うため、大会役員からの指示に従って入場す

る。 

 〇監督、コーチ、マネージャーは、原則試合中もマスクを着用する。但し、熱中症対策として、息苦し

さを感じる場合は外してもよい。 

○飲料用ボトル、タオルなどは共用せず、個人で十分な量を準備すること。また、タオルや衣類（Tシ

ャツなど）が他の選手のものと重ならないよう注意する。 

○中学校会場では原則、セット間や試合間に２階のカーテンを開けて、換気する。 

 

 

□観客、観戦について 

○観客は、登録選手（マネージャーを含む）の１家庭につき、２人まで（家族のみ）とする。 

登録選手（マネージャーを含む）以外の部員や卒業生など他の入場は、できません。 

【以下、観客とは、登録選手（マネージャーを含む）の１家庭につき、２人まで（家族のみ）のこと】 

○各チームは、観客の健康状況調査をチーム受付時に提出する。 

○応援は、観覧席（ギャラリー）で拍手程度とする。 

（声を出しての応援やメガホンなどのグッズを使用しての応援はしない。） 

○観客は、原則マスクを着用する。但し、熱中症対策として、息苦しさを感じる場合は外してもよい。 

○観客は、手指消毒液を各自（各チーム）持参し、体育館入退場時に手指消毒を行う。 

○観客は、消毒液を各自（各チーム）持参し、観戦後椅子などを可能な限り消毒する。 

○中学校会場では、観客は該当チームの試合以外は体育館外で待機する。 

○浦安サブアリーナでは、観客は該当チームの試合以外はサブアリーナ外で待機する。 

 （8月 23日浦安メインアリーナでは、観客制限をしてバドミントンの大会が開催されていますので、

行かないようにしてください。） 



○浦安メインアリーナでは、観客は該当チームの試合以外も２階観覧席で待機しても良い。但し、状況

によっては、メインアリーナ外で待機をお願いすることがある。 

○いずれの場合も密を避ける。また、会場や大会役員からの指示に従う。 

 

 

□審判について 

 〇原則、マスクを着用する。但し、熱中症対策として、息苦しさを感じる場合などは、外してもよい。 

 ○生徒補助役員もマスクをするのが望ましい。 

 〇原則、電子ホイッスルを使用する。但し、「電子音が聞こえにくい。」など状況によって電子ホイッス

ルを使用しないこともある。 

 〇リベロチェックは行わない。 

 

 

□選手の待機場所について 

○中学校会場では、試合や補助役員をしていない選手は、体育館外で待機する。 

○浦安サブアリーナでは、試合や補助役員をしていない選手は、サブアリーナの２階観覧席で待機して

も良い。但し、状況によっては、サブアリーナ外で待機をお願いすることがある。 

 （8月 23日浦安メインアリーナでは、観客制限をしてバドミントンの大会が開催されていますの

で、行かないようにしてください。） 

○浦安メインアリーナでは、試合や補助役員をしていない選手は、２階観覧席で待機しても良い。 

○いずれの場合も密を避ける。また、会場や大会役員からの指示に従う。 

 

 

□消毒について 

○各チーム、消毒液を持参し、自チームのグッズや選手の手指消毒をする。 

○ベンチなど競技上設置したものを試合後、大会役員がペーパータオルなどで消毒する。 

○ベンチなどの消毒は、中体連本部から支給されたものを使用する。 

 

 

□その他 

○女子はチーム数が多いため、２ブロックに分けて開催する。 

○感染予防や熱中症予防について館内放送を実施する。 

○中学校会場では、原則フロアの窓を常時開放する。 

○中学校会場では、原則試合中以外２階の窓とカーテンを常時開放する。 

○空調がある場合にも、換気を適時行う。 

○マスクは、各自持参する。 

○大会役員、チームスタッフ、観客は、原則マスクを着用する。但し、熱中症対策として、息苦しさを

感じる場合などは、外してもよい。 

○試合や補助役員が終わった選手、観客は速やかに帰宅する。 

○感染防止対策ガイドライン（岡山市中体連）を遵守する。 

 

 

※なお、今後の感染状況によって観客等について見直す場合があることをご了承ください。 


